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Introducción: El perfeccionamiento de los sistemas de visualización de los 

endoscopios y una mejor limpieza del colon han mejorado la detección de pólipos en 

las colonoscopias. No obstante, se siguen investigando nuevos métodos que mejoren 

la detección de lesiones, en especial en las colonoscopias de cribado. En este sentido 

Endocuff Vision
©

 es un método fácil de utilizar que permite una mayor detección de 

pólipos según algunos trabajos.  

Objetivo: Comparar la detección de lesiones polipoides en pacientes a los que se 

realizó colonoscopia asistida por Endocuff Vision
©

 (CE) con pacientes a los que realizó 

la colonoscopia sin Endocuff Vision
©

 (CSE) 

Material y método: Se trata de un estudio prospectivo y observacional, realizado en 

tres centros privados de Sevilla. Se compararon dos cohortes de pacientes de forma 

prospectiva a los que se realizaban la colonoscopia por cribado de cáncer colorrectal. 

En una cohorte se incluyeron pacientes a los que se realizaba CE y en una segunda 

cohorte a los que se realizaba CSE. Las colonoscopias fueron realizadas siempre por 

endoscopistas experimentados.  

Resultados: Se realizaron CE en 147 pacientes (53,7% hombres). En un 49% se detectó 

al menos un pólipo alcanzándose diferencias estadísticamente significativas frente a 

las CSE. En un 27,2% se detectaron 2 o más de 2 pólipos, siendo en un 54,2% de los 

casos pólipos menores de 5 mm.  

Se realizaron 70 CSE (61,4% hombres). En un 22,9% de los casos se detectó al menos 

un pólipo (un 50% de los casos eran menores de 5 mm). 



No se recogieron efectos adversos de interés en ninguno de los dos grupos (Tabla 1).  

Conclusiones: Con el sistema Endocuff Vision
©

 se detecta un mayor número de pólipos 

en las colonoscopias de cribado. Por tanto, parece una estrategia a seguir en este tipo 

de exploraciones. 

 

Tabla 1 

Características CE CSE p 

Pacientes  147 70   

Sexo Hombres: 53,7% Hombres: 61,4% 0,30 

Edad media  57,08 ± 11,3 52,95 ± 10,7 0,22 

Detección de al menos 1 pólipo 49% 22,9% 0,001 

Visualización ciego  100% 97% 0,2 

 

 


