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GASTRITIS VERRUCOSA: ESTUDIO RETROSPECTIVO MULTICÉNTRICO CON

CORRELACIÓN ENDOSCÓPICA E HISTOLÓGICA
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Rosinach, Mercé2; Termiño, Rocío2; Piñol, Virginia1; Aldeguer, Xavier1; Uchima, Hugo1

1Hospital Universitari Josep Trueta. Girona. 2Centro Médico Teknon. Barcelona

Introducción: La gastritis verrucosa (también denominada gastritis erosiva crónica o

gastritis varioliforme) se trata de una entidad de diagnóstico endoscópico con

prevalencia alrededor de 0,3-2,8%, sin una sintomatología clínica específica, que se

basa en la presencia de lesiones nodulares, habitualmente múltiples, presentando una

erosión o depresión central. Inicialmente descrita en 1947 por Moutier y Martin, se ha

relacionado con la infección por Helicobacter pylori, enfermedad celíaca, linfoma,

enfermedad de Ménétrier, atopia y hepatopatía crónica. En 1960, Muñoz Monteavaro

observó el desarrollo de carcinomatosis "in situ" en un paciente con VG, desde

entonces varios estudios han sugerido su asociación con la neoplasia gástrica, sin

poder establecerse de forma clara.

Objetivo: Estudio de las características histológicas de gastritis verrucosa por la

presencia de displasia, metaplasia o tan solo gastritis, así como la presencia de H.

pylori o antecedentes familiares de neoplasia gástrica.

Material y método: Análisis retrospectivo del total de gastroscopias realizadas en 2

centros en período comprendido entre enero 2014 y junio 2018 llevadas a cabo por

endoscopista con experiencia en el reconocimiento de lesiones gástricas, recogiendo

datos demográficos, clínicos, endoscópicos y anatomopatológicos, incluyendo las

endoscopias de seguimiento.

Resultados: Serie de 67 pacientes con una edad media de 60,48 años (DE 11,36)

siendo el 49,25% del género masculino. Se evidencia metaplasia intestinal (al menos

en 1 ocasión) en el 74.2% de los pacientes, y la presencia de displasia (al menos en 1

ocasión) en el 24.2% de los pacientes.



Conclusiones: La gastritis verrucosa permitiría la identificación de una mucosa gástrica

de riesgo, pudiendo ser de utilidad para la detección de lesiones displásicas gástricas.

Son necesarios estudios de mayor tamaño para poder establecer más asociaciones al

respeto.


